Mate radi
podzim?

Zeptala jsem se Dany Krivankové, zahradnice
télem i dusi: ,,Ano mam. Mam rada vSechna
rocni obdobi v zahradé, ale pravé podzim
prinasi klid a pokoj, tlumené barvy, zadumciva
rana a v neposledni fadé i irodu. A zaroven
se sazi cibuloviny, pfislib nového jara, kdy
toho miizeme zasadit jesté vice a jiné druhy
nez letos.“ Dana je dalSi osobnost zahradni
pedagogiky, kterou v éasopisu Skolni zahrada
predstavujeme.

A pokroCime v planovani. Spolecné - ucitele,
Z4ci, rodice a pratelé Skoly. Co v té vasi Skolni za-
hradé potfebuje matematik, co cestinar, fyzikar,
déjepisar, uditel ciziho jazyka, hudebky nebo vy-
tvarky? Co tam chtéji déti? A co rodice, sousedi
a spolupracovnici Skoly, neméli by néjaké dobré
napady?

Inspiraci ve svétovém mérfitku jsme pro vas
tentokrat shirali v rakouském Tullnu na mezina-
rodni konferenci o zahradni pedagogice. ,V cen-
tru pozornosti byla zahrada jako prostor pro
uceni a zazitky. Misto toho, aby sedéli Zaci zticha
v uzavrienych prostorach, mohou se celostné ucit
v prirodé. Vyuka, ktera je spiSe zatézi pro hlavu,
je doplnéna bezprostfednimi, smyslovymi a tim
i trvale udrzitelnymi zkuSenostmi. Pfedevsim pro
projektové vyucovani a oteviené formy uceni
je venkovni prostor optimalné vhodny - nejen
v biologii, ale i v jinych pfedmétech od Cestiny,

Kdyz se rekne zahrada, vybavi se mi...

PRIRODN| ZAHRADA V LANICICH
CO DA DETEM ZAHON
CYKLUS ZAHRADY

CiSLO 3 2017

... prostor pro fantazii, snéni i realizaci téch snu. Otevieny prostor bez omezeni sténami
a stropem. Sdileny prostor s rostlinami, ZivoGichy i lidmi. Prostor pro nejriznéjsi experimen-
ty, ktery nastavuje zrcadlo a velkoryse umoziiuje napravu poucenim se z viastnich chyb.

Nastésti nikdy nekonCici cesta za spokojenym Zivotem. Konic¢ek na nejblizsich 300 let.

pres fyziku, chemii az po matematiku,” shrnula
ve zprave o konferenci Martina Petrova z obcan-
ského sdruzeni Prirodni zahrada.

Zveme vas do Velké BiteSe! Na plvodné
bahnitém vyslapaném placu u matefské Skoly
v Lanicich vznikla Uzasné pfirodni zahrada. Jak
se presvédcite z fotek, déti se na ni mohou do
sytosti vydovadét i ucit pro zZivot.

,Jesté v nedavné minulosti byly Skolni za-
hrady synonymem pro lany produkénich policek,
na kterych travili Zaci ¢as okopavanim zeleniny.
U mnoha z nich (a také u mnoha pedagog() se
tak zapsaly jako nezazivna dfina. Pak se objevil
druhy extrém - Skolni zahrady, které slouzi pou-
ze k rekreaci, pfipadné k pozorovani pfirodnich

Dana Krivankovad

procest. Pokusme se o stfedni cestu. Skolni za-
hrada by méla byt mistem rekreace, ale i vzdéla-
vani. Vzdélavejme i o tom, jak roste ovoce a ze-
lenina, co se déje, nez se dostane do obchodu
a na nas stll. Nemusime kv(li tomu péstovat ve
Skole ve velkém, postaci nam nékolik ukazko-
vych zéhon(," &teme v publikaci Zahrada, ktera
uci, jejiz ceskou verzi uz ze stfediska ekologické
vychovy Chaloupky vypravili do svéta. Péstitel-
skou praci velmi usnadni tfeba vysoké zahony,
atraktivni pro lidi, pfiznivé pro rostliny. Navod, jak
na to i s détmi, najdete také v tomto podzimnim
Cisle.

Za redakei Skolni zahrady Hanka Koldrovd



LIDE ZE ZAHRAD

Dana z Lipky

Dana Kfivankova je zahradnice télem i dusi. BEhem
25 let ve Skolskych zafizenich pro environmentalni vy-
chovu Lipka v Brné méla na starosti zahradu na Lipove,
pak pomahala s budovanim zahrady na Rozmarynku.
0d roku 2009 pisobi na pracovisti Kamennd, kde maji
ukazkovou prirodni zahradu, a dokoncuje novou zahradu
U reky, ktera vznika z projektu EU o zahradni pedagogice.
Je poradkyni a certifikatorkou pfirodnich Skolnich zahrad.

Narodila se v Praze, ale détstvi travila na zahradach
svych prarodicd mimo mésto. Na zakladni Skole méla
skvélého ucitele pozemkd... UZ tenkrat méla k zahradé a za-
hradnic¢eni hodné blizko, ale na prani rodicd Sla na gympl,
kde ztratila ostych z latiny. Rok pracovala ve vyzkumném
Ustavu v Prlihonicich a pak se dostala na prazskou vysokou
zemeédeélskou. Kdyz Filmové studio Barrandov hledalo za-
hradnika, umluvila je, Ze nutné potrebuji cerstvou inzenyrku.
Byla to skvéla praxe pro organizacni, komunikacni a Fidici
dovednosti pfi praci s lidmi. Dalkové zacala studovat ,vysokou
zahradnickou“ v Lednici a ¢ekalo ji stéhovani do Brna. Tam si
zase na$la inzerat, Ze hledaji zahradnika. Jela se podivat, jak
zahrada vypada, a to, co uvidéla pfes plot, ji nadchlo. Pfesvéd-
Cila pana feditele Lipky AleSe Machala, Ze kromé kocarku, kde
prave vozila druhého syna, umi jezdit i se zahradnim koleckem...
,Prace na Lipce je natolik rliznoroda a inspirujici, Ze mi po celou
dobu poskytuje nové impulzy a moznost profesné i osobné riist,”
pochvaluje si. Vystudovala jeSté pedagogiku na Karlové univer-

zité, a tak se ze zahradnice
stala i ucitelkou. K tomu se
pridalo externi vyucovani
na Masarykove univerzite.

Osudové bylo Dané
setkani s permakulturou.
Stala se zakladajici ¢lenkou
Asociace permakultury
CS a propaguje permakul-
turu u nds i v zahranici.
Setkani se zakladateli hnuti
a spoustou dalSich ovliv-
nilo jeji pristup ke svétu
a k Zivotu jako takovému.
Z navstévy rakouskeého
fotografa na Lipce se zase
zrodila mezinarodni spolu-
prace v oblasti prirodnich
zahrad a preshranicni pro-
jekty jako tfeba Zahradni
terapie.

~Abych se nenudila, tak
od roku 2009 mame cha-
lupu v Lov€icich u Kyjova,
kde si své teorie zkousim
na 4000 metrech ctverec-
nich,” dodava Dana. ,Nase
Duhova zahrada je pfirodni
s permakultrurnimi prvky.
Dost divoka, protoze se
na ni vétsinou dostanu
jen jednou nebo dvakrat do

.
Planujeme spolecne

Shromazdili jsme podklady, bez kterych se pri planovani skolni zahrady neo-
bejdeme:.plany, znalosti o mistnich pfirodnich podminkach... A ted’ miizeme
Kk planovani pozvat vsechny, komu mizZe byt zahrada k uZitku a radosti: Zaky,
ucitele, nepedagogicky personal i rodice a pratele Skoly.
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Mohou se zapojit mnoha zpGsoby. Dejme jim prostor, aby se vyjadfili, co by
chtéli v nové zahradé mit. Mdzeme to udélat napfiklad:

—>» Formou brainstormingu, tvorbou myslenkovych map, celoskolni ankety
Ci diskuse.

—» Kazda tida ¢i jednotlivci nakresli svou vysnénou zahradu (jak jsme si
podrobnéji ukazali v prvnim &isle &asopisu Skolni zahrada).

—» Vlyzveme Z4ky, aby zkusili vymyslet vyu€ovaci hodinu v zahradé. Mozn4
budeme vysledkem mile prekvapeni.

—» Vytvorime Zakovsky pracovni tym ze zaka, ktefi maji k zahradé vztah.
Tato skupina m{Zze pracovat na planu zahrady a zahrnout do néj nejlepsi
napady spoluzaka.

—» Nechame Zaky vytipovat mista, kde se bude dafit konkrétnim rostli-

nam, ¢i najit vihké misto vhodné na jezirko.

—» Pred realizaci nechame zaky vytvofit rozpoget na jednotlivé prvky. Zaci
v osmém a devatém roéniku jiz umi vypocitat objem Stérku na chod-
nicich, rozméry desek na vyvySené zahony a vyhledat ceny sazenic,
osiva i trvalek.

UCITELE

mesice, ale je to raj, kde toho spousta bzuci, 16t4, kvete a je k jidlu. Je

logickym vyusténim mého dosavadniho zivota a rozmanitého vzdélavani,
kde se permakulturni principy projevuji konzumni skromnosti a disled-
nou recyklaci. Prosté zdravy selsky rozum. @

Pozvéme do budouci zahrady své kolegy a navrhnéme jim, aby oZivili
prostor napady ze svych predmétl. Zahrada pak bude slouzit i jim a bu-
dou motivovani v zahradé ucit.

MlZe to vypadat napriklad takto: Matematikovi dobie poslouZi

vyznacené vzdalenosti na ploté a plochy, fyzik oceni houpacku, paku

(rsz]
Foto: archiv Dany Kfivdnkové
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. . Mezindrodni vyména
kus ivza-
Zahradni pedagogika s pedogopi

byla bezplatna diky
~ t ~ ~ "’t k projektu ,Edugard

Ve sve Ove m m e rl u ATCZ65", ktery je

podporen z progra-

Nédherné prostiedi zahrad v dolnorakouském Tullnu a jeho okoli hosti- mu pfeshranicni

lo letos na jafe mezinarodni konferenci na téma zahradni pedagogiky. spoluprace Interreg

V-A Rakousko-Ceskd

Patek 12. kvétna zacal exkurzemi po zajimavych zahradach, zejména republika.
téch Skolnich.

PRVNi JEDLA OBEC

Prvni zastavkou na exkurzni trase nasi skupiny byla Prvni jedla obec v Dolnim Rakousku -
meéstecko Kirchberg am Wagram. Uvitali nds na mistni zakladni Skole, kde nam myslenku jedlé
obce prestavil jeji nositel a neunavny propagator Siegfried Tatschl. Navstivili jsme zahrady ma-
terské, zakladni a stfedni Skoly a predevsim jedlou otevienou zahradu Alchemistenpark. VSude,
kam se povidate, roste néco jedlého, at jiz kvéty, listy, plody nebo prosté v§im. Opravdu chutn

zastavka.

ABSDORF

Druhou zastavkou byla zakladni Skola v obci Absdorf. Mala Skola, kde jako jedni z prv-
nich buduji Skolni zahradu s podporou z nové zalozeného grantového programu zemé Dolni
Rakousko. Pfipomnélo mi to grantovy program, ktery nékolik let byl v Kraji Vysocina na podporu
prfemény a budovani kolnich pfirodnich zahrad. | rozdélované ¢astky jsou podobné, jen s tim
malym rozdilem, Zze u nas byly ¢astky v korunach a u nich v eurech. Na zahradé vybudovali

ohnisté s posezenim a dva vysoké zahony - zatim. Projekt je veden komunitng, s podporou
| a zapojenim verejnosti. | to je u nas uz také celkem béznou praxi, nékdy i bez vstupni dotace.

ZAHRADNI PEDAGOGIKA V TULLNU

Odpoledne bylo praktické. V inspirativnim prostfedi zahrady Tulln byly pripraveny riizné

a spojené nadoby, déjepisar misto, kde bude moci délat workshapy. Vyrabéli jsme srdicka z travy a kvétin k nachazejicimu Dni matek. DalSi stano-

experimentalni archeologii, vytvarnik potfebuje barevny vi$té byla na téma: Zivocichoveé v zahradg, povidani a vyroba hmyzich domeckd, vnimani

material a ¢estinar nabidne zajimavé popisky a cedulky bylinek véemi smysly.

k rostlindm, které mdze ucitel cizich jazykl doplnit cizo- Sobota prinesla pohled na zahradni pedagogiku, mozno fici, ve svétovém meéfitku.

jazyénym prekladem. To je pochopitelné jen zlomek moz- Prednasejici prijeli z Rakouska, Spanélska, USA, Anglie, Némecka a nechybéla ani Ces-

nosti, které zahrada nabizi, a kazdy ucitel jisté najde mnoho ka republika. Odborné prispévky byly od akademického pojednani zahradni pedagogiky

jinych zplsob(, jak v zahradé vyucovat své predméty. a uceni v zahradé pres praktické rady, jakou mit zahradu, aby se v ni dalo u€it co nej-
Zapojme do tymu nékoho, kdo se vyukou v zahradé vice predmét(, az po komunitni funkci $kolni zahrady. Strhujicim zazitkem byl vystup

dlouhodobé zabyva. Najdeme napfiklad Skoly, které zahradu a osobnost profesionalniho environmentalniho vypravéce Martina Maudsley z Anglie.

aktivné vyuzivaji. Zkusme tzv. stinovani. Jedme se podivat, Prednasky byly prostfidany zazitkovou prohlidkou zahrady Tulln.

jak vypada vyucovaci hodina v zahradé Skoly, ktera v zahra- A celkovy poznatek? Byt k zahradé, zejména té Skolni, pfistupujeme z rliznych

dé uciva. Spojme se s blizkym strediskem ekologické vycho- smérd, s riznymi moznostmi, tak nikomu nechybi nadSeni a odhodlani.

vy Ci ekoporadnou. Ziv&ji vas na konferenci prenese kratky a vystizny film, ktery miiZete zhlédnouta na
Nakoupime vhodnou literaturu, ktera s realizaci poradi. YouTube: https:/www.youtube.com/watch?v=iCzEiHTtz2E. @

Tipy najdete napriklad na zadni strance kazdého Cisla €aso- Iveta Machdtovad

pisu Skolni zahrada. Pohyb ¥aly

RODICE A PRATELE SKOLY Foto: Iveta Machtova

Zorganizujme setkani s rodici, prarodici, obyvateli z blizkého
okoli a zastupci obce. Mohou prispét svymi napady a tieba na-
bidnou i pomocnou ruku.

Pozvéme si zahradnika nebo zahradniho architekta, ktery se
zabyva prirodnimi zahradami, aby nam pfimo na misté vysvétlil
principy pfirodni zahrady a jeji vyhody. Pomize, kdyZ nam ukaze
obrazky prvkd, které doporucuije, a projde s nami Skolni pozemek.
Poradit nam mdzZe i pfed samotnou realizaci, poukaZe na nevhod-
né zvolené stanoviste, predimenzované zahony, zbytecné presuny
zeminy i upozorni, pokud v navrhu nepocitame s velikosti koruny
stromil a podobng.

Najdéme zdroje, které pomohou realizaci financovat [Minis-
terstvo zivotniho prostredi, Statni fond zivotniho prostredi, krajské
fondy, nadace..). @

Zdroj: Zahrada, kterd uci, upraveno (rsz]
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PRIBEHY ZAHRAD

Jak vznikala prirodni
zahrada v Lanicich

V roce 2012 skoncila rekonstrukce nasi materske Skoly ve Velke Bitesi - budovy
v Ldnicich. Pro pobyt venku ale détem slouZil pouze zédsti zatravnény a zédsti
bldtivy pozemek bez jakéhokoliv vybaveni...

Spolecné se zfizovatelem a panimi ucitelkami jsme se zamysleli, jakou cestou se
vydat. Shodou okolnosti tehdy vyhlasilo Ministerstvo zivotniho prostredi vyzvu na
Vybudovani, vznik a Upravy détskych hfist a zahrad v pfirodnim stylu pfi matefskych
Skolach v ramci Opera&niho programu Zivotni prostfedi.

Protoze se nase materska Skola dlouhodobé zajima o ekologickou vychovu, stala
se pro nas moznost dotace opravdovou vyzvou. Rozhodli jsme se uspét. Zadani
z MZP bylo pomérné slozité, a tak jsme na prvotni administraci vyuzili externi firmu.
Zrizovatel oslovil architekta, ktery by ze ,zelené louky* vytvoril pro déti zajimavy
prostor pro vzdélavani i hry. Hned zpocatku jsme také pozvali rodice, abychom je
s vizi seznamili. Hledali jsme rdizné moZnosti a také upozornili na urcita rizika, ktera
prirodni prostredi skryva.

Projekt po architektonické a rozpoctoveé strance zpracoval Ateliér zahradni
a krajinarske architektury Ing. Zdenka Sendlera z Brna. Soucasti projektu byla
i metodika, kterou zpracoval pedagogicky sbor materské Skoly. Navazala na kon-
cepci EVVO Kraje Vysocina a mésta Velka Bites. Obsahuje podrobné vyuziti vSech
soucasti zahrady v priibéhu celého roku.

VSe se zdarilo zpracovat i zvladnout administrativng, a tak projekt Prirodni
zahrada matefskeé Skoly ve Velké Bitesi aneb Pfiroda na dosah MZP schvalilo
v ¢ervenci 2013 k realizaci. Externi firma Upravu zahrady zvladla dokoncit jesté
v listopadu téhoz roku. Nez zacaly déti zahradu plné vyuzivat, musely ale jesté
pockat témer tri ctvrté roku, zejména nez tzv. zadrnila trava, aby snesla zatéz.
Zahrada umoznuje propojeni vnitfnich uceben v pfizemi a vnéjSiho prostoru
pomoci zpevnénych ploch, cest a kamennych $lapakd, s vyuzitim riznych
zakouti, hernich, edukacnich prvka i biotopt.




Pro environmentalni vychovu, zejména pro
pozorovani drobnych Zivogich( a rostlin, slouzi rGizné
biotopy a stanovisté. Napfiklad jsou to suché zidky,
doupné stromy ¢i vodni biotop s ru¢ni pumpou, jenz
vyuziva destovou vodu, svedenou ze stfech budo-
vy. Stfisky domkl a kamennych plotd jsou osazeny
netresky, mechy a dal§imi suchomilnymi rostlinami.

V zahradé jsou zejména ovocné kefe a dreviny, na

jejichz plodech si déti pochutnavaji. Déti maji rovnéz

moznost samy péstovat zeleninu a dalSi plodiny na vy-
vysSenych zahonech. V lonském roce napriklad sklizely
jahody, rajcata, redkvicky, hrasek, mrkey, ale i rybiz,
maliny, ostruziny a samoziejmé rtizné bylinky, z nich
varily s panimi ucitelkami sirup.
Ani v zimé neni zahrada opusténa. Déti si zde hraji
a takeé prikrmuiji a pozoruji ptaky, k ¢emuz slouzi mnoz-
stvi krmitek a budek.
Zahradu Skolka vyuziva téz jako venkovni ucebnu
a zaroven herni plochu s certifikovanymi hernimi prvky
z prirodnich materiall, napfiklad houpackami, domkem
s nadzemnim tunelem a skluzavkou, vrbovym tunelem,
ale i atrium tvorené z palisad. Zde je mozné rozdélat ohy-
nek nebo si jen posedét na velkych drevénych kmenech.
Cely prostor je doplnén vytvarnymi objekty a velkymi obly-
mi kameny. Veskery material, kterého pfi vystavbé zahrady
bylo vyuzito, pochazi z Vysociny.
| prirodni zahrada vyzaduje adrzbu. O tu nasi se
stara zejména pani Skolnice, o0 zahonky pak déti s panimi
ucitelkami. Jednou nebo dvakrat rocné pozveme firmu,
ktera zahradu osazovala, aby nam poradili a pomohli
doplnit nékteré rostliny, pfipadné upravit kefe a provedli
odborngjsi prace.

Zahrada take slouzi ke spolecnému setkavani déti s ro-
dici a verejnosti. Usporadali jsme napriklad akci Zamykani
zahrady, Vitani jara, ale i rozlouceni s predskolaky apod.

V sobotu o druhém cervnovém vikendu jsme letos privitali
navstévniky v ramci akce Vikend otevrenych zahrad, ktery
zpristupnuje bézné uzaviené zahrady verejnosti.
Vérim, Ze projektem prirodni zahrady prispéla i nase
materska Skola k tomu, aby déti mély moznost setkavat
se denné s prirodnim prostiedim, a tak posilovaly svij
vztah k pfirodé pfirozenou a nenasilnou formou.
Na zahradé je stéle co délat.

Hana Sedldkovd,
feditelka MS Masarykovo némésti a MS Ldnice
Foto: archiv MS Ldnice
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Coda
detem
zahon

Vysoky zahon miiZzeme vytvaret
spoleéné s détmi. Osvoji si postupy
potiebné k hospodareni na pozemku

s nepfiznivym charakterem a provadéni
zakladnich zahradnickych ukond.

Iveta Machatova ze strediska ekologic-
ké vychovy Chaloupky doporucuje zakladat
vysoky zahon na podzim: ,Je dost zbytk{ ze
zahrady a pres celou zimu se zahon dopliuje.
Na jafe se doda horni vrstva a osadi.* Celou
¢innost je ale mozné provést i brzy na jare.

Vkazkové vrstveni
vysokého 2ahonu

(Rakousko, Tulln).

Foto: Iveta Machatova

KTERE KLIGOVE KOMPETENCE ZAKU ROZVi-
Ji TATO AKTIVITA?

—>» Pracovni: Oveérfuji si teoretické poznatky
v praxi, vnimaji organizaci prace, bezpecné

Foto: (EEV Zivica.

PRVKY ZAHRADY
- - pouzivaji naradi a dalSi pomdcky, orientuji se

V s 0 k Za h 0 n v postupu prace pfi jednotlivych €innostech.
y y —>» ReSeni problémd: PF zachovani respektu

k ovérenym feSenim jsou schopni pochopit pro-

Proc viibec budovat ohranitené vysoké zahony? Zahradniceni na nich je velmi pfijemné a fy- blém a mohou objevovat nové varianty.

zicky nenarocné. A pokud je zahon spravné zalozen, material uvnitf se postupné rozklada, —» Komunikativni: VyuZivaji ziskané komunikacni

uvoliiuje mirné teplo a rostliny maji vice zivin nez pfi bézném péstovani. dovednosti k aktivnimu zapojeni do pracovniho
déni a ke kvalitni spolupraci.

Zahony vyvySené nad Urovni okolniho terénu miZeme obhospodarovat bud've stoje (zéhon —» ObCanské: Vytvareji si pozitivni postoj k produk-
vysoky 70-90 cm) nebo mirné ohnuti (zadhon vyvySeny 40-70 cm). Jsou tedy praktické pro tlm své prace i k hodnotam vytvorenym jinymi lidmi.
méné pohyblivé péstitele ¢i pro déti. Sitka zahon( je maximainé 120 cm, aby se z obou stran —» Socialni a personalni: Chapou potrebu efektivné
dosdhlo do prostredka. spolupracovat. Vytvorenim vlastnich produktl posi-

Daji se zalozit i v narocnéjsich podminkach - na svahu, ve vihkém prostfedi, na nedrod- luji pocity sebeuspokojeni a sebeucty.

né pldé, na dvore, terase Ci stiesni zahradé, dokonce i na asfaltové nebo betonové plose.
Jsou praktické i v zahradach s pddou nevhodnou pro péstovani urgitych druhd rostlin.
Rostliny maji vétsinou vice prostoru pro rlst nez ty péstované v nadobach. N

Vysoky zahon je sloZen z nékolika vrstev. PGdu na dné budouciho zahonu odstra- K
nime do hloubky 10-15 cm a odlozZime ji stranou. Plidorys zédhonu vylozime kralicim .
pletivem proti hlodavcdm. Na pletivo pak vrstvime hruby organicky material, nareza-
né vétve, kusy starého dfeva, které prosypavame méné kvalitni zeminou. Na hruby
zéklad ddme vrstvu jemnéjsiho organického materialu, napf. vétvicky, hn(j, staré
seno i kuchynsky odpad. Tato vrstva se zatizi vyrytymi drny, které ale pokladame
kofeny vzhru, aby trava neprorostla do péstebni vrstvy. Pro jistotu mézeme jes-
té polozit souvislou vrstvu kartonu nebo jiného materialu, ktery zabrani vykliceni
semen a prorGstani rostlin ze spodnich vrstev. A nyni navr§ime 10-15 cm kvalitni
zeminy smichané s kompostem, do které nejdfive po tydnu (aby si vrstvy dosta-
tecéné sedly) vysadime nebo vysejeme zeleninu. Po vzejiti nebo vysadbé rostliny
zamulCujeme sldmou nebo tenkou vrstvou posecené travy. VSechny vrstvy pfi
zakladani dikladné prolévame, aby nasakly vodou, pozdgji se tam pies mulc
a rostliny dostava stézi.

Nevyhodou* vysokého zahonu je, Ze se musi nejdFive postavit. Zivotnost za-
honu je 5-6 let, pak je nutné jej rozebrat a souvrstvi znovu zalozit. Pfi nedosta-
tecném obsahu vzduchu v rozkladné vrstvé (zaklad zéhonu) nékdy hrozi hniti.
Vlysoky zahon také zpravidla rychleji vysycha. Ale pokud se zvoli skladba vrstev
tak, aby se branilo vysychani, pfipadné se v zahradé doplni dalSi vychytavky,
da se zalévat jen jednou za tyden nebo dokonce jen za 14 dni i pfi dlouhodobé
suchém pocasi. @

Dana Krivdnkovd, upraveno [red]




MOTIVACE

Jak byste navrhli zahon, aby k nému byl snadny pristup a chranil rostliny pfed vysokou

hladinou spodni vody na pozemku (vihkd pdda)?
Jaké vrstvy podle vas ma obsahovat vysoky nebo vyvyseny zahon a proc?
Pro¢ se naspod takovych zahon( vrstvi hruby material a nahoru se dava zivna pda?

Vysoké a vyvysené zahony jsou v nécem podobné kompostu - v éem? (Jednotlivé vrstvy

se postupné rozklddaji; a doddvaji tak Ziviny péstovanym rostlindm.)
Jak chréni vyvySené a vysoké zahony rostliny proti mrazu? (Vyska - chrani proti pfizemnim
mrazik(m, rozkladné procesy - vznikd pfi nich teplo)

POSTUP

n S Zaky vytvofime plan zahonl - kde a kolik jich umistime, jak budou velké, jaky
budou mit tvar. Pokud chceme zahon obdélnikového tvaru, idealni rozmeéry jsou:
Sitka nanejvy$ 1,2 metru a vyska 80 cm. Pro 35 7ak( by méla stacit délka zahonu
Gty metry. Fantazii se ale meze nekladou - m(Zeme mit zéhon nepravidelného
tvaru nebo kulaty.

n Zvolime materidl na obrubu - drevo, prouti, kdmen, cihly... Zalezi, co je pro nas
snadno dostupné. Pokud vytvorime formu ze dvou soustiednych kruh ple-
tiva, mGzeme ji pak vyplInit kameny (oblazky, valouny, ldmany kamen atp.) ¢&i
zlomky cihel. Vzdalenost mezi obéma hranami by méla byt minimainé 10-15
cm a vhodné je spiSe pletivo s mensimi oky (aby kameny nepropadavaly).
Rovnéz Ize pouzit draténé sité na gabiony. Pokud chceme zabranit propada-
vani zeminy mezi kameny, vnitfni stranu formy vylozime geotextilii. Pokud
tak neucinime, mdzeme zase ve sparach mezi kameny péstovat bylinky
(matefidouska, tymian, jahodnik atp.).

B Zajistime potfebny material a naradi. S materidlem obruby mizeme ex-
perimentovat a vytvofit nékolik typd zahond. Pocitejme s tim, Ze zéhony
z prouti se po nékolika letech rozpadnou. Pokud se na pozemku vyskytuji L
hlodaveci, jako ochranu vlozime po celém vnitfnim obvodu zahonu (i na
zem) jemné draténé pletivo s co nejmensimi otvory.

Po vytvoreni obruby vyplnime vnitfek. Spodni vrstvu tvofi hruby ma-
terial (nasekané vétve, stonky atp.). Druhd vrstva sestava z drnl
obracenych kofeny vzhlru nebo posekané travy, slamy, organickych
zbytkd. Na tento zaklad nanasime cca 10 cm vysokou vrstvu zeminy.
V dalSi fazi se na sebe postupné rozprostrou vrstvy listi a surové-
ho humusu. Zdhon zakoncime 15centimetrovou vrstvou uzralého
kompostu. Takovyto zahon je vyhfevny a poskytuje péstovanym
plodindm dostatek Zivin. BEhem zimy vypli zahonu troSku slehne.

-

H Asi po tydnu pak mizeme séazet. Zeleninu, ovoce,
bylinky, kvétiny... @

Zdroj: Zahrada, kterd uci
] Praktickd péce o Skolni zahradu ; .-:‘-
| Upraveno [r$z]

Foto: CEEV Zivica, ZS a MS Domamil \
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"B METODIKA
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¥ Cyklus

»% zahrady

Roénik: 1.-9. roénik Z$

Predmeét: vytvarna vychova, pfirodovéda

Doba trvani: dlouhodobé pozorovani, napr. hodina
Ctyrikrat rocné nebo 20 minut kazdy mésic

Roéni obdobi: cely rok

Zahradni prvek: cela zahrada

Cyklus roku vnimame, vidime, jak se méni délka
_ dne, jak se méni teplota, srazky. Diky vymozenostem
Il  civilizace uZ ale Gasto nevniméme tu skuteénou pod-
statu rocniho cyklu typickou pro nasi zemépisnou $irku.
Pokud se zkrati den, tak si rozsvitime, potraviny doveze-
me z druhého konce planety, nemusime se zasobit dfe-
vem na dlouhou zimu, nebo si ani nevSimneme vypadku
ve snaseni vajec u slepic. Pravé Skolni zahrada nam muze
pomoci vnimat tyto cykly. Zde je nékolik tipC:

Kazdy mésic kresleme nebo fotografujme zahradu,
strom, ke, hfisté z téhoZ mista a obrazky porovnavejme. Na
stromé postupné narostou listy, rozkvete, dozraji plody, listy

zezloutnou a opadaji. Zahrada méni barvy podle toho, jaké

kvétiny jsou pravé rozkvetlé. Déti na hristi stavi snéhulaky,
pak si hraji s micem, méni délky rukav(i a nohavic.

Stejné mlzeme fotografovat Zaky, jak prichazeji do $koly,
vychod slunce a jeho pohyb v ¢ase i na obloze nebo hladinu
jezirka, louku Gi travnik.

Tip: Pokud chceme, aby si Zaci rozvijeli vztah k zahradé a po-
zornost ke zménam v prirode, udélejme si s nimi celorocni aktivitu
Moje misto. Na zacatku Skolniho nebo kalendarniho roku si kazdy

74k vybere jedno konkrétni misto v zahradé. Toto misto bude na-
vStévovat, napriklad jednou tydné nebo mésicné a pozorovat ho,
travit na ném cas. Mlze ho fotografovat, popisovat (na hodiné ces-
kého jazyka), zjiStovat, co na ném od zimy vyrostlo - fantazii se meze
nekladou. @

£

%

Zdroj: Zahrada, kterd uci, upraveno [(rsz)
llustracni foto: Hanka Koldrovd
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KALENDAR

EUROPEAN AWARD FOR
ECOLOGICAL GARDENING 2017

1.-3.9.2017 / Némecko, Berlin

Vyhl&Seni vysledkd soutéze na vy-
stave IGA. Téz sympozium ‘Nase bu-
doucnost lezi v zahradg.
www.prirodnizahrada.eu

PRIRODNI ZAHRADY - ZAHRADY
PRO ZIVOT

2.9.2017-/ Rakousko,
odjezd'z Ceskych.Budéjovic

Exkurze-autobusem po ukazkovych
prirodnehi zahradach Dolniho  Ra-
kouska. [Okokreisu, bylinkovych-tet
a Marie a Josefa Huberovych).
www.prirodnizahrada.eu

EKOLOGICKE OVOCNARSTVI -
ZAKLADANI A PECE
O EKOLOGICKY,SAD

16.-17.9. 2017 / Hostétin

Seminar urCeny pro zjemce o eko-
logické sadareni; vénavany . péci
o0 sad, podpore biodiverzity pfi pre-
venci vyskytu chorob a $kddcd, vy-
Zivé stromd a péci o padu.
www.hostetin.veronica.cz

TRADICNi ODRUDY OVOCE

28.9.2017-/ Rosec
u Jindrichava Hradce

Prochazka po zahradach a alejich na
téma tradiénich odr(id ovoce, prede-
v§im jabloni, na Jindfichohradecku.
www.prirodnizahrada.eu

PRIDTE SI OTESTOVAT
JEDINECNU APLIKACIU
NA ROZPOZNAVANIE RASTLIN!

1.10. 2017 / Slovensko, Bratislava

Objavte tajny Zivot rastlin vo svojom
meste a pridte si vyskusat, ako fun-
guje aplikacia na urcovanie rastlin!
Mobilnt aplikaciu vam predstavia
ucitelia a Ziaci zapojeni do projektu
Tajny Zivot mesta. Vitané su vSetky
vekové kategdrie, ktoré v ruke udr-
Zia mobil alebo tablet.
WWwWw.zivica.sk

SKOLNi ZAHRADA = 3/2017

HOSPODAREN(S'VODOU
DOMA| NA ZAHRADE

13.-15.10. 2017 / Hostétin

UdrZitelné hospodareni s vodou -
destové a odpadni vody v domac-
nosti a na zahradé.
www.hostetin.veronica.cz

CYKLUS - UCIME SE V.ZAHRADE I.

17.10. 2017 / Chaloupky na Vysociné

Ur€eno pro ucitele I. stupné. Jak
ucit na zahradé predméty. vytvarna
vychova, pracovni vychova, zahrada
vSemi smysly, ohen a voda v zahra-
dé.Praktické ukazky a napady-do vy-
uky, vyuziti jednoduchych pomticek.
www.chaloupky.cz

ROK VE SKOLNi ZAHRADE
4 DIVOCi OBYVATELE ZAHRADY

19.10.2017 / Lipka v Brné

Jak sestrojit boudy, budky, hmyzi ho-
presné na miru a podle. potfeb po-
mocnikl z zivogisné fise. Ucastnici
si vSe prakticky vyzkousi a overi.
www.lipka.cz

SKLIZIME'PLODY PODZIMU -

10.-12.11.2017 / Chaloupky na Viysociné

Seminar_zameéreny na vyuZzivani
a uchovavani plodl zahrady i divo-
¢iny, vyuziti susenych kvétd, rizné
techniky zpracovani ovoce, zeleniny,
bylinek. Spousta praktickych ukazek
anavodu:

www.chaloupky.cz

ROK\VE SKOENIZAHRADE.=
ZAZIMOVANI DREVIN V ZAHRADE

30.11. 2017 / Lipka-v Brné

Jak pfipravit stromy a kefe-na zimu
a jak-je brzy na jare pfipravit na pro-
bouzeni. Pro¢, jak spravné-a hlavné
kdy rezat ovocné stromy. Jak stromy
po fezu oSetfit a co vée mizeme
udélat, aby Iépe prospivaly. Ugastni-
ci si'vSe prakticky vyzkousi a overi.
www.lipka.cz

EXKURZE DO BOTANICKE ZAHRADY

kvéten - konec zéafi / Trebori

Shirka vodnich a mokradnich rostlin
Botanického ustavu AV CR, V. V. i.,
nabizi moznost komentované pro-
hlidky shirky rostlin v priibéhu celé
vegetacni sezony. Navstéva zahrady
je pro zaky, ucitele i ostatni verej-
nost bezplatna. Behem prohlidky, je-
jiz délku i zaméreni miizeme prizpQ-
sobit poZadavk(im, vas seznamime
s vegetaci, ekologii a adaptacemi
vodnich a mokfadnich rostlin pre-

Sbirka vodnich
a mok¥adnich rostlin
v Botanickém dstavu AV
\(’K v T¥eboni povada
vadélavact akee pro Skoly

a ve‘v'ejnos’r.

Foto: Jose} Navratil

b

vazné rostoucich v Ceskeé republice.
Prlivodce je nutné predem si objed-
nat telefonicky (+420 384 721 156)
nebo e-mailem (bz.trebon@ibot.cas.
cz). Pokud prlvodce nevyzadujete,
mlzete zahradu navstivit kdykoli
v oteviracich hodinach individualng.
www.sbirka.butbn.cas.cz

VIDEO

PRIRODNi ZAHRADY NA LIPCE

Dana Krivankova, Alena Uhfickova
a Martin Srom provazeji po pfirod-
nich zahradach brnénské Lipky. Co
je pfirodni zahrada? Pfirodni zahradu
musime nejdfiv zalozit ve vlastni hla-
vé. Spolec¢né misto pro pfirodu i pro
nas. Rovnovaha bez chemie. Ovocné
a listnaté stromy a kefe a trvalky.
Vodni prvky, i kdyby jen pitko pro
ptaky. Samogistici jezirko s destovou
vodou a fotovoltaickym pohonem
cerpadélka. Divoké kouty a loucky
s mnozstvim Zivogichd. Kompost.
Dédeckav dvorecek s drobnymi hos-

podarskymi zviraty. Bylinkova spirala
na velmi malém prostoru umozni
péstovat rostliny s odliSnymi naroky.
Zelené strechy. Vertikani zahrada
zavlazovana samovolné z okapu.
Mobilni zahradka v koCarku Ci kufru,
kde se rostliny vozi za sluncem. Pri-
rodni zahradou délame dobfe pfede-
vSim sami sobé.

www.youtube.com/
watch?v=j9cw8gbyPCY

7 HISTORIE ZAHRAD SKOLNICH

Skolni zahrady prestdvaji byti dodavateli okolnich zdkaznikiv

a vraceji se zcela sprdvné k svému pivodnimu posldni: nadchnouti
mlddez pro krdsno prirody a kouzlo intimity, jeZ dyse i z nejmensi

zahrddecky pod okny vesnické chaloupky.

Casopis Zahrada domdci a $kolni, 1914

CASOPIS PRO ZAHRADNI PEDAGOGIKU




